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En Skyscanner se nos ocurren muchas rutas de senderismo para disfrutar de 

la naturaleza al máximo. ¿Por cuál empezamos? 

 

España es una tierra rica en flora, fauna y rutas de 
senderismo para todos los gustos y agilidades. No importa si 
uno se encuentra en la península o en las islas, porque de 
norte a sur y de este a oeste infinidad de caminos recorren los 
paisajes de esta bella tierra cual venas por cuerpo humano. 
Unas son suaves, otras más duras, pero todas juntas dan 
forma a una red casi infinita de senderos. Todo aquel que esté 
en España y ame el senderismo es un afortunado: siempre 
encontrará una nueva ruta que realizar. 
Si vas a hacer de 2016 un año de andar, en Skyscanner te proponemos 15 rutas senderistas 
para disfrutar del monte como nunca. ¿Por cuál te apetece empezar? 

 

 

 

 

 

http://www.skyscanner.es/vuelos-a/es/vuelos-baratos-a-espana.html
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwivtLWwwdLLAhUGQJoKHYUlALMQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fmevoydecasarural.com%2Fblog%2F&psig=AFQjCNGr2wRpjRiU6bTk17DamU9eA8KSEA&ust=1458674829804161


1. Rutas por los Arribes del Duero (Salamanca 
y Zamora, Castilla y León) 
Allí donde el río Duero impide el beso entre Castilla y Portugal existen multitud de rutas de 
senderismo. El Parque Natural de Arribes del Duero, un paraje protegido que a algunos 
recuerda a los fiordos de Noruega, se merece una ruta, y dos y tres. Si solo tienes tiempo para 
un único camino prueba con la senda del Pozo de los Humos, una impresionante cascada de 
50 metros por la que salta el río Uclés si baja con fuerza. Otra opción más singular es la ruta 
circular que sale de Aldeadávila de la Ribera, antaño camino de cabreros. Cualquiera de las 
dos es una preciosidad. 
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2. Las Ventanas de Güimar (Tenerife, Islas 
Canarias) 
¿Eres de los que se atreven a andar en la oscuridad? Entonces te encantará la ruta de las 
Ventanas de Güimar, una de las rutas de senderismo más atrevidas de Tenerife. Está 
catalogada como difícil, requiere llevar una luz frontal y se recomienda hacer con casco. No es 
apta para personas con vértigo ni claustrofobia, ni miedosos en general. Si todo eso no te es 
problema, ¡genial! La aventura está servida. Esta ruta es especialmente peligrosa, así que sé 
consciente del peligro que entraña y, si puedes, contrata a un guía con experiencia. 
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3. Ruta de los Pantaneros (Chulilla, Valencia) 
Te tocará subir, bajar y hasta cruzar puentes colgantes si decides hacer la ruta de los 
Pantaneros, un camino circular de unos 15 kilómetro. Un agradable paseo sin grandes 
dificultades más allá de la distancia durante el que te adentrarás en la garganta del río. Para 
algunos, es de las rutas más singulares de Valencia, para nosotros una de las rutas de 
senderismo que hay que hacer en 2016. 

 

4. Salto del Nervión (entre Álava y Burgos) 
En el límite entre Álava y Burgos se encuentra el salto del Nervión. Los arroyos Iturrigutxi, 
Ajiturri y Urita dan forma a este mítico río que aquí salta 222 metros de altura (¡es el salto de 
agua más grande de la península ibérica!). Si quieres verlo en todo su esplendor elige bien la 
fecha del año (una en la que no haya sequía) y toma el camino que lleva hasta él. Apto para 
toda la familia y, sin duda alguna, una pequeña gran ruta de senderismo española. 
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5. Sendero señalizado de La Sauceda (Cádiz, 
Andalucía) 
¿Te atreves con el Pico del Aljibe? Supera los 1.000 metros de altura, 1.092 metros de altura 
para ser exactos, hasta alcanzar uno de los mejores puntos para divisar el Parque Natural Los 
Alcornocales. Pero no solo la recompensa panorámica es maravillosa, el camino también es 
una preciosidad. Arroyos, valles, aves rapaces, molinos y vestigios de la historia española del 
siglo XX, entre otras cosas. Un paseo para hacer con los ojos bien abiertos. 

 
Créditos fotografía © Gacabo / Flickr (CC BY-NC-ND 2.0) 

 

6. El Camino Schmid (Madrid) 
Entre el Puerto de Navacerrada y el Valle de la Fuenfría discurre el llamado Camino 
Schmid, una de las rutas más míticas de la Sierra de Madrid. Un clásico entre los clásicos de 
las rutas de senderismo en España que se hace a la sombra de los pinos silvestres del Valle 
de Valsaín y Cercedilla. Buena, bonita y para todos los públicos. Perfecta para escaparse del 
ritmo frenético de la ciudad. 
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http://www.skyscanner.es/vuelos-a/xry/vuelos-baratos-a-jerez-de-la-frontera-aeropuerto.html
http://www.skyscanner.es/vuelos-a/andal/vuelos-baratos-a-andalucia.html
http://www.alcornocales.org/gestor/index.php?option=com_frontpage&Itemid=1
http://www.alcornocales.org/gestor/index.php?option=com_frontpage&Itemid=1
https://www.flickr.com/photos/searingheat/8116418044/in/photolist-dndLj9-5u1XEm-jh2rVG-jgXoSp-5u1XE7-4xTPUy-shMwd-7QyFgr-7QyGVM-7QC1Mq-7QyGp8-4sMgUn-3qDgtm-3qDgsS-4tJzSd-4sLvZc-3qCTJ5-7QC3mU-4sK8SS-mVjyr-3pDVw4-mVjWX-3qzbFp-4sLbcV-4sQs5y-4sQs55-4sLvZk-shMp1-4sLbcP-4sLbdk-4sETSX-4sETSR-4sLbdt-4sLbdB-4rjg24-63BRfU-jgYBxF-4sETSn-4sQs5b-4sQs4W-4sQs5h-Nxhy8-4sLbd6-mp5d6-dndX4V-3pEgrR-4veXQa-arYEvX-4rjg26-7QsAhX
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0/
http://www.skyscanner.es/vuelos-a/mad/vuelos-baratos-a-madrid-aeropuerto.html
https://www.flickr.com/photos/antoniomp/4647688162/in/photolist-7MYhQL-7MUgvM-7MUiaM-7MYiVQ-7MUg8F-7MYiGh-7MYgNE-7MUgeM-7MYj9s-7MYfjd-7MUkE6-7MUjit-7MUitK-8hRiQb-7MYgdd-7MUiig-7MYfPE-7MYfZJ-7MUoer-7MUhYn-7MYhF3-7MYhX9-7MUhxP-7MYiNJ-7MYgpG-7MUkyK-7MUj8g-7MYh4m-7MUmDH-5g5gTS-7uNFq1-awae75-7sv9RM-85GBLw-6DWtAn-85GBZU-i7cGmo-85GCiq-85Dsii-85GCqU-85GC9Y-oycPed-85GCzY-9yWpoR-4DFMdg-BuQBVi-5CpyYU-5CpATw-5Cpy3d-5CkikT
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/
http://www.skyscanner.es/noticias/las-10-mejores-playas-de-cadiz-un-paraiso-en-andalucia
http://www.skyscanner.es/noticias/10-cosas-gratis-que-hacer-en-madrid


7. Los siete lagos de Colomers (Lleida, 
Cataluña) 
Tener que nombrar solo una ruta del bellísimo Valle de Arán es misión casi imposible, pero si 
solo una podemos nombrar que sea la ruta de los siete lagos de Colomers. Una ruta de 
senderismo circular en la que apenas si hay un par de metros llanos. El paisaje alpino que te 
circunda compensa con creces. 

 
 

 

 

8. Lavaderos de la Reina (Granada, Andalucía) 
Un clásico del Parque Nacional de Sierra Nevada no apto para domingueros. Disfruta de esta 
senda circular para la que siempre hay que ir bien equipado en función de la estación. La 
subida es exigente, las vistas maravillosas. Merece la pena el esfuerzo, no por nada es uno de 
las rutas de senderismo más famosas de la zona. 

 
Créditos fotografía © Por los caminos de Málaga / Flickr (CC BY-NC-ND 2.0) 

http://www.skyscanner.es/vuelos-a/ild/vuelos-baratos-a-lleida-aeropuerto.html
http://www.skyscanner.es/vuelos-a/grx/vuelos-baratos-a-granada-aeropuerto.html
http://www.skyscanner.es/vuelos-a/andal/vuelos-baratos-a-andalucia.html
http://www.magrama.gob.es/es/red-parques-nacionales/nuestros-parques/sierra-nevada/
https://www.flickr.com/photos/caminosdemalaga/12780317455/in/photolist-ktmt7X-ktoMgC-ktoPYm-ktmx5B-ktmq1r-ktmnXZ-ktoGt1-ktnaxK-ktmk3v-ktopSf-ktmBBx-ktm9L8-ktoPvN-ktneSg-ktmtxX-ktorkW-ktoUV5-ktoMLA-ktmqjH-ktmrvF-ktna7z-ktoNh5-ktmpqi-ktmstx-ktoEFJ-ktosK9-ktoDhS-ktoo3J-ktof8A-ktma8F-uJtxBj-ktmnep-uGssWq-us9UxN-ktkZXB-ktowbs-ktmWan-ktniga-ktmMUV-ktnfJr-ktnqX2-ktng6D-ktmCpp-ktnfak-ktmbmx-ktozTh-ktmXCc-ktozjG-ktmQYF-ktmsbt
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/
http://www.skyscanner.es/noticias/los-20-rincones-mas-bonitos-de-cataluna
http://www.skyscanner.es/noticias/10-rincones-insolitos-de-andalucia


9. Subida al alto do Poio (Lugo, Galicia) 
¿Buscan un reto a la gallega? El alto do Poio puede ser o, lo que es lo mismo, el punto más 
alto del Camino de Santiago Francés en Galicia. En total 1.337 metros sin piedad que 
pondrán a prueba tu resistencia. Si los pueden tú también. Desayuna grande a la vera de las 
adorables pallozas de O Cebreiro y, ¡a por él! 

 

 

10. Ruta de Alfonso XIII (Cáceres, 
Extremadura) 
El angosto valle de las Hurdes siempre acoge de buena gana a los senderistas. Muchos son 
sus caminos, pero solo una la llamada ruta de Alfonso XIII que podrás transitar si te acercas 
hasta este misterioso paraje cacereño. En otoño muestra una de sus caras más bonitas, 
cuando los madroños están en todo su esplendor. 

 
Créditos fotografía © Luis Daniel Carbia Cabeza / Flickr (CC BY-NC-ND 2.0) 
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11. Ruta a Cala Deià (Mallorca, Islas Baleares) 
Buena, bonita y muy agradable. Así es la fácil senda que va de la localidad de Deià a Cala 
Deià, un coqueto arenal de aguas cristalinas y anuncio paradisiaco en el que darse un 
chapuzón. ¿Quién dijo que el senderismo y la playa estaban reñidos? En la isla de Mallorca se 
combinan a la perfección. 

Pincha en la fotografía para enamorarte de las 10 mejores playas de las Islas Baleares 

 

 

12. Ruta del Tajo – Casco antiguo de Toledo 
(Toledo, Castilla-La Mancha) 
Si en Mallorca se combina a la perfección senderismo y playa, en Toledo se hace lo propio 
con senderismo y cultura. La ruta circular del Tajo – Casco antiguo de Toledo permite 
descubrir la ciudad desde dentro y desde fuera, sin renunciar a la naturaleza ni a observar el 
Tajo desde lo alto. Una forma diferente de abordar una urbe que es Patrimonio de la 
Humanidad. 
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13. Senda costera del Faro (Santander, 
Cantabria) 
También urbana pero junto al mar, así es esta senda costera del Faro que pasa junto a buena 
parte de las playas y los acantilados de la ciudad de Santander. Un camino fácil y bien 
acondicionado que arranca poco antes del Hotel Chiqui y puede culminarse en el Faro de 
Cabo Mayor. Si hace bueno es una maravilla. Si hace malo también, pues desde ella podrás 
apreciar la furia del mar con toda su intensidad (si hace malo, cuidado. La senda es segura 
pero con mal tiempo hay que extremar la precaución. Al mar siempre respeto). 

 

14. Ruta del Hayedo Encantado (Navarra) 
La Sierra de Urbasa es mágica, no hace falta más que poner un pie en su hayedo encantado 
para darse cuenta. Toma cualquiera de sus senderos y piérdete en él en cualquier época del 
año aunque, seguramente, es otoño cuando se muestra en todo su esplendor. Este rincón 
navarro resulta ideal si quieres hacer una ruta de senderismo que no sea muy exigente. 
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15. Senda de los Cazadores (Huesca, Aragón) 
En el increíble Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido encontrarás infinidad de rutas de 
senderismo preciosas. Toma la senda de los Cazadores si además de hermosas vistas 
panorámicas buscas un reto (ojito con la subida inicial, no es apta para vagos). En realidad, el 
parque entero está lleno de rutas de senderismo y casi el 100 por 100 llevan a sitios increíbles. 
¡Descúbrelas! 

 

 

Estas son las 15 rutas senderistas que en Skyscanner te 
proponemos para disfrutar de los montes de España en 2016. 
¿Por cuál vas a empezar tú?  
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