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Se podria decir que Extremadura es un gigante escondido entre los multiples
territorios que conforman nuestro pais. Muchas veces queda eclipsada por la belleza o
atraccion de otras regiones, siendo una gran desconocida. Pero lo cierto es que
constituye una amplia extension territorial que alberga impresionantes conjuntos
monumentales, heredados de las multiples culturas que por aqui pasaron, asi como
espacios naturales sobrecogedores y llenos de vida. Entre los muchos encantos de la
comunidad extremefia, esta vez hemos puesto nuestra atencion sobre el norte de la
provincia de Caceres; se trata de una ruta versatil y que puede hacerse tanto en un
fin de semana como en varios dias, opcién que recomendamos para disfrutar al
maximo de todo lo que ofrecen estos lugares, magicos donde los haya.



Hervas, la juderia extremefa
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Nuestro recorrido comienza donde van terminando las sierras de Gredos y de Béjar.
Es aqui, entre verdes y boscosas colinas, donde encontramos este lugar de judios y de
caballeros templarios, capital comarcal del Valle del Ambroz. La localidad de Hervas
parece haberse detenido en el tiempo alla por el siglo XV, con sus casas tradicionales a
lo largo de sus laberinticas calles empedradas. Esta encantadora estética medieval
alcanza su maximo esplendor en la antigua juderia, barrio que quedo practicamente
deshabitado cuando, en 1492, los Reyes Catélicos expulsaron a los judios, y donde se
ha conservado en perfectas condiciones la arquitectura popular que puebla la ladera
junto al rio. Merece la pena adentrarse con toda la intencién de perderse en este
enredo de calles que te envolveran con su belleza ancestral.

Plasencia, ciudad monumental

ey , Catedral Nueva de Plasencia

Por Ias caIIes de Plasenaa se respiran los siglos de su gloriosa historia. Una historia
que le ha servido para acumular el sinfin de patrimonio que la convierte en una de las
ciudades imprescindibles de Extremadura. Plasencia tiene de todo; muralla medieval,
acueducto, palacios y hasta un antiguo cementerio judio. No te pierdas sus dos
iglesias catedralicias, especialmente la conocida como Catedral Nueva, en cuyo
retablo podras ver esculturas de Gregorio Fernandez. Mencion aparte merece la
gastronomia local, pues al tratarse del centro neuralgico del norte extremefio redine lo
mejor de la cocina de toda Caceres. No dejes de probar una buena racion de sus
judias verdes al estilo Plasencia, la receta mas famosa del lugar a base de jamén,
judias verdes y pimenton directamente traido de la comarca de La Vera.
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Monfrague, hogar del buitre negro
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Continuando una vez mas hacia el sur, llegamos hasta la inmensa extension de
bosque mediterraneo que constituye el Parque Nacional de Monfrague, una de las
mas grandes a nivel mundial. El espacio natural mas famoso de Extremadura es una
joya que puede recorrerse por medio de sus multiples rutas pedrestres y que posee
sorpresas como un castillo arabe del siglo Xl o una cueva con pinturas rupestres. Pero,
sin duda, el principal reclamo del parque esta en su fauna, abundante y variada,
especialmente entre las aves. Buitres negros, buitres leonados, cigliefias negras o
aguilas imperiales forman parte del repertorio que cada afio atrae hasta aqui a
numerosos ornitélogos y amantes de las aves.

Yuste, retiro del emperador

Monasterio de Yuste

Volviendo de nuevo nuestro rumbo hacia el norte alcanzamos el monasterio de San
Jerénimo de Yuste, a pocos kildbmetros de la localidad de Cuacos de Yuste. Se trata
del complejo monacal que eligié para su retiro el emperador Carlos V en 1557,
falleciendo alli al afio siguiente, compuesto de varios edificios conectados entre los
que destacan un claustro plateresco y otro gotico, la iglesia, en cuyo interior se puede
ver un retablo elaborado por Juan de Herrera, e incluso la modesta casa en la que
habit6 el emperador. A pesar de que un incendio destruyé gran parte del edificio y del
mobiliario que contenia, la impresionante labor de restauracion llevada a cabo
consiguio devolver al conjunto practicamente al estado en el que se encontraba
cuando residi6 alli el monarca.
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La Veray la Garganta de los Infiernos

~ : Puente en Jarandilla de la Vera
Nuestra ruta flnallza en la comarca de La Vera, una de las mas hermosas que se
pueden encontrar en Extremadura. Encajada entre el Valle del Jerte y el rio Tiétar,
esta zona esconde localidades llenas de encanto como Jarandilla de la Vera o
Valverde de la Vera; pequefias poblaciones escondidas entre frondosos bosques,
montes y gargantas, que haran las delicias de aquellos que sean amantes de las
escapadas rurales. Y si lo que quieres es adentrarte en la naturaleza mas pura, no
dudes en acercarte hasta el Jerte para hallar la Garganta de los Infiernos, otro
importante espacio natural donde el agua ha estado modelando la roca granitica
durante siglos hasta formar el conjunto de saltos de agua y piscinas naturales del que
puedes disfrutar en la actualidad.


http://espanafascinante.com/lugares/que-ver-en-jarandilla-de-la-vera-historia-de-jarandilla-de-la-vera-escapada-jarandilla-de-la-vera/
http://espanafascinante.com/lugares/que-ver-en-valverde-de-la-vera-historia-de-valverde-de-la-vera-escapada-valverde-de-la-vera/
http://espanafascinante.com/parques/reserva-natural-de-la-garganta-de-los-infiernos-que-ver-que-hacer-comer-dormir-visitar/
http://espanafascinante.com/wp-content/uploads/imagenes-blog-extremadura-jarandilla-bi.jpg

